
 

 

●ホームページ  http://selfcaresｕpport.racms.jp/ 

 

有限会社セルフケアサポート 

 

【訪問介護、介護予防・日常生活支援総合事業訪問型サービス】 

   

 

 

●ＦＡＸ ０７６－４５２-６８６１ 

●営業時間  午前 8：30〜午後 5：30 

●サービス提供時間  ２４時間 

 

●〒 ９３０－０９０１ 富山県富山市手屋 3丁目８－４０ 

●ＴＥＬ ０７６－４５２-６８６０      

●営業日 月曜日〜土曜日        

●サービス提供日 ３６５日         

●メール naka@self-care-support.com    

 

●認知症対応型共同生活介護 

  グループホーム婦中の家         TEL（076）466-6860  

  グループホーム水橋の家         TEL（076）479-6860 
 

●地域密着型通所介護・住宅型有料老人ホーム 

デイサービス・有料老人ホーム婦中の家   TEL（076）466-6870 

   

●有料老人ホーム・居宅介護支援 

  グループハウスまめな家生活支援ハウス 

居宅介護支援事業所金泉寺     TEL（076）452-6860 

 

●通所介護・サービス付き高齢者向け住宅 

サコージュー・デイサービス金泉寺     TEL（076）452-3880 

 

介護保険事業所番号：１６７０１１３５１１ 

雄峰大橋 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方針 

    

 

 

 

私たちは、利用者の人権を尊重し、安心して自分らし 

く過せる環境づくり、心身の力を活かせる環境づくり 

そして地域交流により共に支え合い、共に学び合い、 

福祉に貢献します。 

利用者の立場に立って、その有する能力に応 
じた生活が出来る様お手伝いします。 
 
利用者の自己決定を大切に、自分らしく自立 
した生活が出来る様お手伝いします。 
 
気配り、目配り、心配りを大切に心から介護 
を致します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●身体介護 

利用者の身体に直接接触して行う介助サービス 

及び利用者と共に行う自立支援のためのサービス。 

①食事介助 ②入浴介助 ③清拭 ④排泄介助 

⑤更衣介助 ⑥身体整容 ⑦体位交換 ⑧服薬介助 

⑨移乗・移動介助 ⑩起床・就寝介助 

⑪自立支援のための見守り的援助 

 

理念 
 

方針 
 

 
●生活援助 

 

お問い合わせ、お申し込みについて 

お気軽にご相談ください。 

 

 

   （１）サービス料金 

    ○訪問介護サービス（要介護 1〜5） 

   （Ａ）身体介護サービス 

区 分 利用者負担額 1 割 利用者負担額 2 割 利用者負担額 3 割 

20分未満 １７１円 ３４１円 ５１２円 

20分以上~30分未満 ２５６円 ５１１円 ７６６円 

30分以上~1時間未満 ４０５円 ８０９円 １，２１３円 

1時間以上 ５９２円 １，１８３円 １，７７４円 

1 時間以上で 30 分増すごと ８６円 １７２円 ２５８円 
  

   （Ｂ）生活援助サービス 

20分以上~45分未満 １８７円 ３７４円 ５６１円 

45分以上 ２３０円 ４６０円 ６９０円 
   
     1回の訪問で、身体介護と生活援助の混在したサービスを一連のサービスとし 
    て利用する場合のサービス利用料金は、（Ａ）と（Ｂ）の合計金額となります。 
 
    注１）通常の時間帯（午前 8時〜午後 6時）以上の時間帯サービスを提供する      
      場合、次の割合でサービス利用料金に割増料金が加算となります。      
       早朝（午前 6時〜午前 8時）夜間（午後 6時〜午後 10時）25%       
       深夜（午後 10時〜午前 6時）50% 
   
   加算等 

加算名称 利用者負担額 1割 利用者負担額 2割 利用者負担額 3割 

初回加算 ２０５円 ４０９円 ６１３円 

緊急時訪問介護加算 １０３円 ２０５円 ３０７円 

   

介護職員処遇改善加算（I） 単位数の１３．７％を加算 

介護職員等特定処遇改善加（Ⅱ） 単位数の ４．２％を加算 

介護職員等ベースアップ等支援加算 単位数の ２．４％を加算 
     

    ○介護予防・日常生活支援総合事業 訪問型サービス（要支援 1・2、事業対象） 

 区 分 利用者負担額 1割 利用者負担額 2割 利用者負担額 3割 

月額 

(Ⅰ)週に 1回程度 １，２０１円 ２，４０２円 ３，６０２円 

(Ⅱ)週に 2回程度 ２，３９９円 ４，７９７円 ７，１９５円 

(Ⅲ)週に 3回程度 ３，８０６円 ７，６１１円 １１，４１６円 
   
   加算等 

加算名称 利用者負担額 1割 利用者負担額 2割 利用者負担額 3割 

初回加算 ２０５円 ４０９円 ６１３円 

  

介護職員処遇改善加算（I） 単位数の１３．７％を加算 

介護職員等特定処遇改善加（Ⅱ） 単位数の ４．２％を加算 

介護職員等ベースアップ等支援加算 単位数の ２．４％を加算 
 
   ※・地域区分の単位（７級地 １０．２１円）含んだ金額です。 
 
    ・通常の実施区域（富山市）を越えてサービスを提供する場合、中山間地域等提供加算として所定単位数の５％を加算します。 
     

 

 

掃除、洗濯、調理等の日常生活の援助であり、本人 

や家族が家事を行うことが困難な場合に行われる。 

①掃除 ②洗濯 ③買物 ④ベッドメイク 

⑤衣類の整理 ⑥一般的な調理 ⑦薬の受取 

 


