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発行者 (有)セルフケアサポート 

グループホーム婦中の家 

TEL ０７６－４６６－６８６０ 

新年会 

新年のお祝として握り寿司

をご用意し、美味しく召し

上がっておられました。福

笑いやオカリナの演奏会な

どの催しも皆様楽しまれ、

笑顔のたえない新年の幕開

けとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬼は外！ 

福は内！ 

お寿司 

おいしく 

頂いてます 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

節分 
毎年恒例の赤鬼がやってきた。紙のボールを鬼めがけて

「福は内、鬼は外！」 最後は仲直りし記念撮影。楽しい

節分となりました。 

  

 

ひな祭り 
フロアにひな人形を飾りました。春の訪れを感

じていただきながら、朗らかなひな祭り会とな

りました。 
  

 
お雛様 

きれいね 

 



 

 
 

   
家事作業 お誕生日 創作活動 

   
塗り絵 塗り絵完成 創作活動 

   
創作活動 お誕生日 塗り絵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

暮らしを考える会のご案内 
 
平素よりグループホーム婦中の家の運営にご協力頂き、誠にありがとうございま

す。婦中の家では2か月に一回のペースで暮らしを考える会（運営推進会議）を開

催しております。利用者様の日頃のご様子をスライドで紹介したり、活動内容のご

報告や意見交換を通して、ご家族様や有識者様（地区民生委員、地域包括管理者）

との円滑なコミュニケーションを図りながら、より良い施設運営ができるよう努め

ております。 

お忙しいとは思いますが、会議への参加を今後ともよろしくお願いいたします。 

 （会議は偶数月の第1土曜日 10時～11時に開催しております。） 

 

グループホーム婦中の家 管理者 
井上 貢 

 

ある日の一コマ 

 

 


