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デイサービス金泉寺からお知らせ 

１２月 22日(月) 

金泉寺クリスマス会を予定しています。 

今年は合唱クラブに参加されている利用者様の 

日頃の練習の成果を発表していただこうと思います。 

あとは職員の余興、ゲームを考えています。 

美味しいおやつもご用意して、楽しい一日にしたい 

と思います。 

クリスマス会が今年最後の行事になります。 

職員一同、いろいろ考えていますのでお楽しみに。 

 

 

デイサービス管理者 西野 

 

 

 

 

 デイサービス金泉寺   サコージュー金泉寺 お知らせ  

12/30～1/4 まで デイサービス金泉寺 はお休みとなります。  

この期間のサコージュー金泉寺へのご面会は 27 日までに事前にお知らせ下さい。 

インフルエンザ流行の度合いによっては、感染予防対策レベルが上がる場合があります。LINE 登

録されている場合は情報をお伝えします。その他の方は、電話でお問い合わせください。 

電話 076-452-3880 

 

 

 

東岩瀬クリニック 往診日 

１2月 5日(金)・19日(金) 

時間  午後１３時半～ 

12月初旬 コロナワクチン接種を予定し

ています。接種は往診時に行います。 

 

ご面会の皆様へ 

 

インフルエンザ感染対策予防として 

面会レベル 2 とします。 

・事前の電話予約をお願いします。 

・面会は居室できます。 

・１５分以内、換気下でお願いします。 

・検温、手指消毒して面会簿の記入をお

願いします。 

・マスク着用 

・体調不良の方や熱が３７度以上の方は

面会はご遠慮ください。 

 

電話 076-452-3880 

情報・医療責任者  森内 



 

12月 13日 (土) 15時～ 

 

日頃の様子やご相談等、お

話できる機会をいただけたら

と思います。 

どなたでも、ぜひ気軽に 

ご参加ください。 

初めて「たい焼き」を手作りして、みなさん感激されていました。 

あたたかいおやつを提供できてよかったです。 

おやつクラブ担当  金子 

 

～クラブ活動のご紹介～  おやつクラブ 

 

 

 

お抹茶の会 

毎月スタッフを紹介! 

機能訓練士の佐藤です。 

柔道整復師として皆様の健康維持と機能回復のお

手伝いをさせていただいております。 

趣味は海釣りで、７３センチのスズキを釣り上げた

時はとても感激しました。 

朝の会では、情報やなぞかけクイズなどを皆様に楽

しんでいただけるように取り組ませていただいて

おります。  

 

整いましたので、ここでなぞかけです。 

 

「お寺の住職」とかけまして、「今日の朝刊」ととく。 

その心は？ 

 

答えは次号の通信で。 

 

次号は、居相さんの紹介をさせて 

いただきます♪  

 

 

 
～編集日記🖊～  

ある障害者スポーツをしていますが、スタート前はいつも緊張で心臓バクバクです。落ち着かせる方法として、口か

ら息を吐いて鼻から息を吸って複式呼吸しています。先に息を吐くのがポイントです。５回ぐらい続けて一瞬、目を

閉じて、スタートします。精神統一ができていると、何事も良い結果が、、、、、、あるかもしれませんね。それでは皆様

よいお年をお迎えください。                       編集担当 :社会福祉士・精神保健福祉士  三沢 


